
                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

О режиме питания в  

общеобразовательных  

организациях    

 

Уважаемые руководители! 

 

      На основании письма Министерства образования, науки и молодежной 

политики Нижегородской области  от 08.09.2020 г. № Сл-316-469686/20 «О 

режиме питания в общеобразовательных организациях»    Управление 

образования администрации Володарского муниципального района 

предлагает проконтролировать графики режимов питания в 

общеобразовательных организациях. Напоминаем, что суточный режим 

питания зависит от сменности занятий обучающихся. Режим питания 

предусмотрен в таблице 1 методических рекомендаций Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека МР 

2.4.0179-20 "Организация питания обучающихся образовательных 

организаций":   

1 смена 

Прием пищи  Часы приема   % к суточной 

калорийности   

Завтрак 9.30 - 11.00   20 - 25   

Обед 13.30 - 14.30   35 

Полдник 15.30 - 16.30 10 - 15   

Ужин 18.30 - 19.30   20 - 25   

 

      

 

Начальник 

Управления образования                                          Н.Г. Соловьева 

 
Набокова Л.Г. 8-831-364-15-66 

 Руководителям 

образовательных организаций 

Администрация  

Володарского  

муниципального района 

Нижегородской области 
Управление образования  

 

ул. Клубная, 4, г. Володарск, 

 Нижегородская область, 606070 
тел.8(83136) 4-15-97, факс (83136) 4-15-97 

e-mail:idk-05@mail.ru 
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